
    

           
 

                                                                                                                                                                                                                              

Workshop 

Il Metodo Venturelli: un approccio psicoeducativo per 
l’apprendimento e la rieducazione della scrittura 

Metodologie pratiche 

per promuovere la prevenzione e il recupero delle difficoltà grafo-motorie 

 

giovedì 19 maggio 2016 

Università Cattolica del Sacro Cuore 
piazza Buonarroti 30 bis (ang. via Giotto) - Milano 

 

Il workshop intende offrire le basi dei criteri metodologici e mettere a fuoco alcune tecniche - sia 
per l’avvio alla scrittura nella scuola dell’infanzia e primaria, sia di tipo riabilitativo - del Metodo 
Venturelli per la rieducazione della scrittura in soggetti in età evolutiva, per la prevenzione ed il 
recupero delle difficoltà grafo-motorie. 

Messo a punto nel corso di diversi anni di applicazione, il Metodo Venturelli è caratterizzato da 
un’ottica unitaria con la sperimentazione nella scuola dell’infanzia e primaria e si avvale dei 
contributi metodologici per la rieducazione della scrittura di J. De Ajuriaguerra e di R. Olivaux, così 
come di quelli di altri esperti in ambito neurofisiologico e psicomotorio.  

Nel metodo si propone una visione di psicologia positiva sui soggetti con difficoltà specifiche di 
tipo grafo-motorio, in cui si sottolinea il ruolo fondamentale delle risorse e delle potenzialità 
dell’individuo, che spesso non risultano sostenute e valorizzate. 

Attraverso la relazione che si instaura tra insegnante e alunno da un lato e tra rieducatore della 
scrittura e soggetto con disgrafia dall’altro, sulla base di un atteggiamento di ascolto e di 
accettazione della diversità, si apre una nuova prospettiva che coglie i punti di forza individuali al 



di là delle difficoltà presenti, individua i mancati apprendimenti iniziali per incominciare a lavorare 
insieme per lo sviluppo funzionale degli aspetti motori, percettivi e grafo-motori da promuovere, 
mobilitando le abilità e le potenzialità già presenti nella persona per stimolarle nel modo migliore. 
Si restituisce così all’individuo un’immagine positiva di sé,  attraverso una maggiore 
consapevolezza del proprio corpo e del proprio benessere psico-fisico, sviluppando anche migliori 
relazioni insegnante-alunno, genitore-bambino, al fine di favorire ottimali condizioni di 
apprendimento. 

Nel corso del workshop verranno presentate le basi teoriche del metodo e alcune esemplificazioni 
laboratoriali di proposte operative, attraverso la descrizione sia di attività didattiche per la scuola 
dell’infanzia e primaria, sia di tecniche di rieducazione che possono essere applicate su soggetti 
con disgrafia. 

Il workshop si rivolge a insegnanti (particolarmente di scuola dell’infanzia e primaria), laureati in 
pedagogia e in scienze dell’educazione e formazione primaria, educatori, psicologi, logopedisti, 
rieducatori della scrittura, esperti della riabilitazione, psicomotricisti. 

 
Programma 

Ore 9.00-9.15     Registrazione dei partecipanti 

Ore 9.15-9.30        Introduzione al workshop 

Ore 9.30-10.30      Origini, principi teorici e criteri metodologici alla base del Metodo Venturelli 

Ore 10.30-11.15    Esercizi di percezione spaziale e di motricità per promuovere la corretta postura 
e presa dello strumento grafico durante l’atto di scrittura 

Ore 11.15-11.30    Pausa 

Ore 11.30-12.30   La preparazione e l’avvio alla scrittura in stampato maiuscolo 

Ore 12.30-13.00   Il pregrafismo e l’avvio alla scrittura in corsivo 

Ore 13.00-14.00    Pausa 

Ore 14.00-14.30    L’approccio psicoeducativo e le principali tecniche rieducative 

Ore 14.30-15.30   Laboratorio: esemplificazioni di tracciati scivolati liberi e macrografismi, 
abbinati al rilassamento guidato durante l’atto grafico 

Ore 15.30-15.45   Pausa 

Ore 15.45-16.30   Laboratorio: esemplificazione di tracciati di pregrafismo propedeutici al corsivo 

Ore 16.30-17.15  Laboratorio: I tracciati scivolati delle lettere su linee d’appoggio e il graduale 
passaggio di scrittura sul quaderno 

Ore 17.15-17.30   Considerazioni conclusive 



Docente 

Alessandra Venturelli: grafoanalista e rieducatrice della scrittura, è ideatrice del Metodo 
Venturelli, un approccio unitario di prevenzione e di recupero delle difficoltà grafo-motorie. E’ 
presidente dell’Associazione GraficaMente e dell’Associazione Italiana Disgrafie, che si occupano 
entrambe di insegnamento e di rieducazione della scrittura. Ha promosso e co-diretto il Master in 
“Consulente e rieducatore della scrittura per la prevenzione ed il recupero delle difficoltà grafo-
motorie” presso l’Università degli Studi di Ferrara. E’ autrice di numerosi volumi sul tema 
dell’insegnamento della scrittura a mano e ha condotto numerosi corsi di formazione per 
insegnanti e rieducatori della scrittura. 
 

Iscrizione 

La quota di partecipazione al workshop è di 70,00 euro + iva 22% (euro 85,40) e comprende il 
materiale didattico e il rilascio dell’attestato di partecipazione. E’ da considerarsi esente iva se 
pagata direttamente da un ente pubblico, ai sensi dell’art. 14 comma 10 Legge 537/93. 

E’ possibile iscriversi online alle pagine http://milano.unicatt.it/formazionepermanente e cliccando 
sul titolo del workshop. 

Il versamento può essere effettuato tramite carta di credito dal sito delle iscrizioni online o con 
bonifico bancario intestato all’Università Cattolica del Sacro Cuore presso Intesa Sanpaolo SpA – 
codice IBAN IT07 W 03069 03390 211610000191 indicando il nominativo del partecipante e il 
titolo del workshop nella causale del versamento. 

La quota non è rimborsabile tranne nel caso di non attivazione dell’iniziativa e comunque nei 
termini previsti dal Regolamento generale di iscrizione ai corsi di formazione permanente. 
 

In autunno si prevede un corso di formazione sul Metodo Venturelli, con iscrizione agevolata per 
chi avrà già preso parte al workshop introduttivo. 
 

Informazioni 

Università Cattolica del Sacro Cuore 
Formazione Permanente 
Via Carducci 30 – 20123 Milano 
Tel. 02 7234 5701 – fax 02 7234 5706 
formazione.permanente-mi@unicatt.it 
http://milano.unicatt.it/formazionepermanente 
 
 
Sito dell’Associazione Italiana Disgrafie: www.associazioneitalianadisgrafie.it.  
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